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- La dignità e la dimensione morale della persona umana (Gn 1, 26-31. La vita secondo la carne e la 
vita secondo lo spirito (Gal 5, 16-25) 

- Le virtù teologali: fede, speranza , carità. 

- Le virtù cardinali: prudenza, giustizia, fortezza, temperanza. 

- I sette vizi capitali: questione di equilibrio. 

- La coscienza e la libertà: discernere il bene dal male. La regola d'oro; la porte stretta e la porta 
larga, l'albero si riconosce dai suoi frutti (Mt 7, 12-20). 

- I dieci Comandamenti e i valori di riferimento (Es 20). 

- Educazione civica. La dignità del lavoro per il bene proprio e altrui. 

- Questioni bioetiche e l'obiezione di coscienza. 

- Imparare ad amare: comprendere il vero bene proprio e altrui e volerlo realizzare. Il duplice 
Comandamento dell'amore (Mt 22, 34-40). Il nuovo comandamento dell'amore (Gv 13, 34-35). 

- E' possibile amare e pregare per i nemici? Perchè Gesù lo richiede? (Mt 5, 43-48). L' atteggiamento 
nei confronti di chi ci è ostile. 

- Gesù rivela l'amore di Dio e invita a viverlo. La peccatrice perdonata (Lc 7, 36-50); l'adultera 
perdonata (Gv 8, 1-11); la parabola del "Padre misericordioso" (Lc 15, 11-32). 

- L'invito di Gesù a non giudicare: siamo tutti vulnerabili. "Il fariseo e il pubblicano" (Lc 18, 9-14); "la 
pagliuzza e la trave" (Lc 6, 37-49). 

- Educazione civica: il lavoro dignitoso. Il senso del riposo dal lavoro. 

- Le opere di misericordia corporale e spirituale. 
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